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Initiation - Approfondissement
du 7 au 13 juillet 2025

en ensemble choral et en ateliers avec
Lucien Bass Annette Sander

chef de cheoeur professeur de chant

Résidence en pension compléte au Mas de 'Euziére (Cévennes gardoises)
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LECOUTE
ET LAVOIX

Corps — Voix — Ecoute — Expression musicale
En ensemble vocal et en ateliers personnalisés
Du 7 au 13 juillet 2025

Choristes, musiciens de tous niveaux, mélomanes, ce stage vous invite a partager le plaisir de
chanter en commun, de la monodie a la polyphonie. 1l vous propose aussi un approfondissement
personnel, et des moments d’échanges, de découvertes, d’expériences musicales. L’effectif
modeste (une quinzaine de stagiaires) permettra de porter attention a chacun.

Nous chercherons une belle qualité musicale dans des pieces pas forcément longues ou
difficiles : polyphonies sacrées anciennes, chansons, musiques du monde, approche du chant
grégorien.

Nous travaillerons sur les résonances corporelles, sur I'écoute harmonique des voyelles, sur le
sentiment rythmique. Avec un travail technique personnel les ateliers aideront chacun a maitriser
les pieéces abordées - voire a les chanter «1 par voix». Les écoutes musicales seront une
occasion d’échanges.

Journée type (a titre indicatif) :

7h30 — 8h réveil sonique : sons graves, modes anciens, accompagneés par la tampura (inspiré de
la tradition indienne)

9h — 10h30 tous les stagiaires : travail vocal technique, chant grégorien
11h — 12h15 : ateliers en petits groupes

15h — 16h30 : ateliers en petits groupes
17h — 19h : répétition chorale

21h : écoutes musicales
Une matinée et un apres-midi allégés permettront de mieux profiter de la nature environnante.

Le Mas de I'Euziere couronne une colline dans une propriété boisée aux portes des Cévennes
au-dessus du village de Durfort. Entierement réservé a notre stage, c’est un lieu de rencontre
idéal : calme, beauté de la nature, salles claires et aérées, accueil chaleureux.

Deux animateurs complices et complémentaires :

Lucien Bass, chef de chceur et violoniste, qui a beaucoup pratiqué la musique de chambre et
s’est approché du chant grégorien, du chant dhrupad (Inde), de I'audio-psycho-phonologie.

Annette Sander, professeur de chant, dipldbmée en musico-thérapie, qui a chanté dans des
ensembles de haut niveau. Elle anime l'atelier grégorien de I'association.

Stage résidentiel - Co-voiturage possible depuis Nimes sur demande (une petite heure).
Horaires : du lundi 7 juillet, 14h, au dimanche 13, 16h
Tarif : 690€ comprenant 330€ de pension compléte (et en plus 30€ d’adhésion associative)

Bulletin d’inscription et informations sur I'association : https://www.ecoute-voix.org/




